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»~Miedzy psychologiq a sztukq” 26 lutego 2010

Polskie Stowarzyszenie Studentéw i Absolwentdw Psychologii (biuro Poznan)
we wspotpracy z Kotem Naukowym Arteterapii
serdecznie zapraszajg do udziatu w

Patronat Honorowy:

Dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych UAM
prof. dr hab. Zbigniew Drozdowicz
Rektor Akademii Sztuk Pieknych w Poznaniu

prof. dr hab. Marcin Berdyszak

Komitet Naukowy:
dr Aleksandra Jasielska

mgr Maja Stanko

Komitet Organizacyjny:

Anna Kamyszek: specjalista d/s PR, grafik
Agata Koztowska, Marta Grabowska: Logistyka
Natalia Pawtowska , Anna Kowalewska: HR
mgr Grazyna Gtebocka , Agnieszka tugowska: FR

Pomoc w organizacji: Monika Wernietto, Alina Koppa, Aleksandra
Grabsztunowicz, Kinga Pietrzak, Joanna Dgbrowska, Dominika Fiszer, Krystyna
Lewinska, Beata Kopaszewska, Aleksander Grudziiski, Szymon Géralczyk.

Sponsorzy : Prorektor UAM: prof. dr hab. Zbigniew Pilarczyk,
Prorektor UAM prof. dr hab. Jacek Gulinski,
Dziekan WNS: prof. dr hab. Zbigniew Drozdowicz,
Prodziekan WNS: dr Remigiusz Ciesielski,
Dyrektor IP: prof. dr hab. Jerzy Brzezinski,
Dyrektor IP d/s dydaktycznych: prof. dr hab. Lidia Cierpiatkowska.

Zachecamy do zapoznania sie z abstraktami wystgpien, warsztatow i plakatow,
ktore zaprezentowane bedq w trakcie Konferencji.
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Marta Andratoj¢

Instytut Psychologii
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Mit szalonego geniuszu - o zwigzkach psychopatologii z
tworczoscia.

Idea ,szalonego geniuszu” jest obecna w kulturze od stuleci, znajdujgc swe naukowe
odbicie w postaci toczacej sie na wspdlnym gruncie psychopatologii, psychologii klinicznej
oraz psychologii twédrczosci debaty na temat zwigzkéw pomiedzy chorobami i
zaburzeniami psychicznymi a zdolnosciami twoérczymi. Co zastanawiajgce, mimo ze
publikacje na temat zwigzkéw twdrczosci z psychopatologia (gtéwnie z zaburzeniem
afektywnym dwubiegunowym) ukazujg sie od konica lat 70. XX w., to ich analiza krytyczna
przeprowadzona zostata dopiero w ostatnich latach (Schlesinger, 2009). W miedzyczasie -
na co wskazuje przeglad literatury oraz doniesiet medialnych - w swiadomosci spotecznej
zwigzek szalenistwa z geniuszem urdst od hipotezy do faktu naukowego.

W swoim wystgpieniu podejmuje probe: (1) omdwienia krytyki metodologicznej
dotychczasowych prac opisujgcych zwigzki psychopatologii z twdrczoscig (Schlesinger,
2009; Sass, 2000-2001) oraz (2) wskazania potencjalnych konsekwencji spotecznych
przedstawiania zwigzku pomiedzy psychopatologia a twodrczoscig jako faktu
udowodnionego naukowo (Schlesinger, 2009; Sass, 2000-2001).

Kilka stow o sobie:

Studentka V roku psychologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Jej
zainteresowania naukowe dotyczq obszardw psychologii osobowosci i psychologii klinicznej. W
wolnych chwilach oglgda filmy i seriale obyczajowe, czyta literature wspdtczesnq, uczy sie jazdy
konnej i opiekuje sie swoimi kotami i krélikami.

Kontakt: marta.andralojc@gmail.com
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Maciej Bis
Instytut Psychologii
Uniwersytet Jagiellonski

Trening twodrczosci jako metoda polepszenia aktywnosci tworcze;j.
Twadrczos$¢ czesto uwazana jest za zjawisko tajemnicze i nadzwyczajne. Czy mozna sprawié,
by zwyczajny cztowiek tworzyt twdércze dzieta? Czy mozna w jakis sposdb nauczyg,
wytrenowac myslenie w sposéb tworczy? Zaréwno wiedza teoretyczna, jak i poparte nig
doswiadczenie trenerdow twadrczosci przekonuja, ze tak. W trakcie treningu ¢wiczone sg
zdolnosci takie jak: dokonywanie skojarzen, abstrahowanie, metaforyzowanie,
rozumowanie dedukcyjne i indukcyjne, czy umiejetnos¢ transformowania obiektéw lub
ich reprezentacji umystowych (Necka, 2001). W trakcie wystgpienia zostang
przedstawione podstawy teoretyczne treningdw tworczosci, metody ich tworzenia oraz
prowadzenia; poruszone zostanie takze zagadnienie ich skutecznosci. Zostanie pokazane,
w jaki sposéb ceche twdrczosci przekuc na rozwigzania realnych problemdw spotykanych
W zyciu prywatnym i zawodowym.

Kilka stow o sobie:

Student V roku psychologii (Instytut Psychologii UJ); trener rozwoju osobistego specjalizujgcy sie w

treningach twadrczosci.

Kontakt:matias_bis@yahoo.es
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Dr Maciej Btaszak
Instytut Filozofii
Zaktad Epistemologii i Kognitywistyki
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Rusztowanie poznawcze cztowieka. Projekt mebli dzieciecych
MAMAMA.

Zaprezentowane zostanie nowe rozwigzanie problemu usytuowania umystu (situated cognition)
oraz jego projektowa aplikacja. Istotg przyjetego rozwigzania jest teza, iz ludzki umyst wydobywa
z otoczenia nie informacje, lecz wiedze. Wiedza bedzie definiowana jako informacja
posiadajgca dla organizmu okreslong wartos$¢. Zaprezentowany zostanie mechanizm, za
pomocg ktérego owa wartos¢ zostaje do bodzica informacyjnego wprowadzona.
Usytuowanie - wedtug tej interpretacji - polega¢ bedzie na tym, ze cze$¢ naszego poznania
wykonujg za nas inni ludzie, mianowicie ci, ktérzy wytworzyli nasze otoczenie poznawcze
(bedagce sumg wartosciowych bodzcow informacyjnych). Multisensoryczne meble
MAMAMA stanowig materializacje teorii usytuowania umystu dla dzieci do lat trzech.
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Mgr Marta Borkowska-Bierc

Wydziat Psychologii
Uniwersytet Warszawski

Wptyw rodziny na rozwoj talentu dziecka oraz metody jego
badania.

Fakt, ze czynniki rodzinne wptywajg na rozwdj uzdolnionych dzieci jest znany badaczom
od dawna. Wiekszos¢ z tych czynnikdw jest stata, niezaleznie od rodzaju uzdolnienia, jakie
posiada dziecko, cze$¢ z nich np.: stwarzanie mozliwosci wykonawczych, specyficzna dla
dzieci uzdolnionych muzycznie. Celem tego referatu jest wyodrebnienie czynnikow
uniwersalnych charakteryzujacych rodziny wspierajgce, a takze czynnikdw specyficznych
dla uzdolnien muzycznych i plastycznych. Do pierwszej grupy nalezy przede wszystkim
uogolnione wsparcie udzielane dziecku, jak rowniez zaangazowanie rodzicow w edukacje
(nawet jesli sami nie posiadajg wyksztatcenia czy uzdolnienia w danej dziedzinie).
Specyficzne dla uzdolnien artystycznych sg m.in. wczesne doswiadczenia z dang dziedzing
sztuki, majgce charakter niestrukturalizowany, zabawowy. Dane dotyczace wptywu
rodziny pochodzg zaréwno z badan witasnych jak i z literatury. Odrebna czes¢ referatu
zostanie poswiecona metodom badania wptywu rodziny na rozwdj uzdolnien, ze
szczegdlnym uwzglednieniem narzedzi opartych na analizie narracji.

Kilka stow o sobie:

Jestem doktorantkg na Wydziale Psychologii UW i zajmuje sie gtdwnie badaniem mftodziezy i
dorostych uzdolnionych muzycznie. Prowadzitam badania dotyczqce czynnikdw psychologicznych
wpfywajgcych na predyspozycje wykonawcze u mtodych muzykdéw. Tematem mojego doktoratu,
to ,Analiza etosu rodzinnego i badanie jego wptywu na plany zawodowe artystow.” Interesuje
mnie semantyczna analiza narracji oraz analiza retoryczna jako metody badania oséb wysoko
uzdolnionych, gdyz uwazam, ze w przeciwienstwie do metod ilosciowych sq one wrazliwe na
subtelne réZznice miedzy osobami badanymi, a jednoczesnie umozliwiajq analizy ilosciowe i tym
samym generalizacje wynikdw.

Kontakt: marta.borkowskabierc@gmail.com

I Ogo6lnopolska Konferencja Naukowa Strona 6



»Miedzy psychologia a sztuka” 26 lutego 2010

Mgr Aleksandra Bujacz

Instytut Psychologii
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Stymulowanie umiejetnosci projektowania przestrzennego w
oparciu o metodologie treningu twdrczosci.

Projektowanie przestrzenne jest jednym z najwazniejszych obszaréw tworczosci
uzytkowej. Bez umiejetnosci realizacji twdrczych form w przestrzeni nie bytoby
architektury, designu, wzornictwa przemystowego czy projektowania wnetrz.
Proponowany warsztat wykorzystuje ¢wiczenia klasycznego treningu twérczosci (opartego
na rozwijaniu operacji podstawowych wzgledem kompetencji twdrczych takich jak
abstrahowanie, transformowanie, metaforyzowanie itd.) w celu rozwijania umiejetnosci
projektowania. Dla stworzenia nowego przedmiotu, czy w wiekszej skali budynku,
niezbedne jest odnalezienie jego formy, funkcji oraz okreslenie uzytkownika, dla ktérego
jest on projektowany. Warsztat bazuje na zatozeniu dalekich skojarzen jako podstawy
twdrczosci oraz wykorzystuje metodologie ilosci (jak najwiecej) oraz wymuszonej symetrii
(tgczenie dwdch elementdw, ktdre sg pozornie sprzeczne lub w konwencjonalnym
mysleniu nie pasujg do siebie) dla realizacji nowatorskich form w przestrzeni. Uczestnicy
beda mieli okazje sprobowac swoich sit w projektowaniu przestrzennym i doswiadczy¢
przekraczania granic tradycyjnego myslenia o formie przestrzennej.

Kilka stow o sobie:

Psycholog, Trener i Coach, absolwentka Szkoty Trenerdw Biznesu we Wroctawiu, aktualnie
studentka Wydziatowego Studium Doktoranckiego w Instytucie Psychologii na UAM w
Poznaniu. Prowadzifa m.in. szkolenia z zakresu zarzgdzania projektem, umiejetnosci
liderskich, skutecznej sprzedazy, obstugi klienta oraz treningi twdrczosci. Zawodowo
kieruje firmq doradczo-szkoleniowg POTENCJAt, gdzie zajmuje sie koordynowaniem
projektow z zakresu selekcji i rozwoju pracownikow oraz pracuje jako Trener i Coach kadry
menedzerskiej.
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Monika Filarowska

Miedzywydziatowe Indywidualne Studia Humanistyczne
Uniwersytet Warszawski

O bajkoterapii stow kilka.

Niniejszy plakat ma za zadanie pokaza¢, ze literatura w postaci basni i bajek stanowi jedng
z metod pomocy dzieciom. Jest to metoda o tyle efektywna, ze zgodna ze sposobem
rozumienia $wiata przez dzieci, ktére wykazujg sktonnos¢ do angazowania sie w inicjatywy
przepetnione , jezykiem symboli, metafor i fantazji”. Odwotujac sie do formy bajki mozemy
zachecic¢ dziecko, by opowiedziato nam o swoich emocjach, ktdre na ptaszczyznie realnej
rozmowy prawdopodobnie zostatyby przemilczane jako zbyt osobiste i trudne. Dziecko
wchodzac dzieki bajce w Swiat fantazji organizuje swoje rzeczywiste przezycia, gdyz
stworzony przez nie - w opowiesci - swiat fikcji jest takze sposobem wyrazenia siebie i
swoich witasnych przezy¢.

Celem plakatu bedzie omowienie metody pracy z dzieckiem jaka jest Bajkoterapia pod
katem jej przydatnosci w leczeniu dzieciecych lekéw, obnizania napiecia, a takze
wzmachniania i wzbogacania zasobdw dziecka, aby potrafito skuteczniej radzié sobie z
problemami. Przedstawione zostang (1) rodzaje lekdw dzieciecych: wyobrazeniowe,
doswiadczeniowe i wynikajace z niezaspokojonych potrzeb emocjonalnych dziecka, (2)
rodzaje bajek terapeutycznych i ich najwazniejsze cechy.

W podsumowaniu bedzie mie¢ zas miejsce préba wyjasnienia, dlaczego bajki moga
okazac sie pomocne zaréwno w pracy psychologa/pedagoga z dzie¢mi, jak i w ramach
codziennego kontaktu rodzic-dziecko.

Kilka stow o sobie:

Jestem studentkq IV roku Miedzywydziatowych Indywidualnych Studiow Humanistycznych
Uniwersytetu Warszawskiego. W ramach MISH-u studiuje psychologie i filozofie.
Szczegdlnie interesuje sie psychologiq kliniczng, psychoterapiq i etykq.

Kontakt: monafil@wp.pl
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Mateusz Froelich

Instytut Filozofii
Uniwersytet Wroctawski
Wydziat Lekarski
Akademia Medyczna we Wroctawiu

Analiza sztuki optycznej w aspekcie zasad funkcjonowania
narzadu wzroku. Ztudzenie optyczne, a prawdziwe poznanie.

Nieczesto zastanawiamy sie nad zaufaniem jakim darzymy nasze zmysty - zwykle to, co widzimy
uznajemy za pewne. Istniejg jednak obrazy, ktdre potrafig zdemaskowac btad ludzkiego narzadu
wzroku. Sg one zaréwno zrédtem inspiracji dla artystow jak i przedmiotem badan dla fizjologow.
Ci pierwsi nazywajg je sztukg optyczng, drudzy po prostu iluzjg. Celem prezentacji jest
przedstawienie aktualnych badan ukazujgcych relacje pomiedzy rzeczywistoscia, a jawiaca sie jej
projekcja w naszej Swiadomosci. Chciatbym na przyktadach uzmystowi¢ uczestnikom konferencji
jak szybko mogg ulec iluzji i wyjasnié

dlaczego nie moga jej przezwyciezyé

Kilka stow o sobie:

Jestem studentem Il roku filozofii i VI medycyny. Interesuje sie zagadnieniami etycznymi,
kognitywistykq oraz relacjq pomiedzy Swiatem rzeczywistym, a jego poznaniem. Staram sie szukac
i wykorzystywac nowe, dostepne dzieki rozwojowi techniki, metody badawcze. Lubie dyskutowac z
ludzmi poznajqgc ich sposdb rozumienia swiata. Aktywnie dziatam w Kole Filozofii
Eksperymentalnej (UWFr) oraz w Kole Chirurgicznym (AM). Kontakt:mateusz.froelich@gmail.com
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Lic. Magdalena Matylda Garbacz
Wydziat | Kompozycji, Dyrygentury, Teorii Muzyki
i Muzykoterapii w specjalnosci Muzykoterapia
Akademia Muzycznqg im. Karola Lipinskiego we Wroctawiu

Projekt zaje¢ z muzykoterapii zaburzen psychicznych z
wykorzystaniem Muzyki Dawne;.

W zwigzku z niewielkg iloscig doniesien na temat wigczania Muzyki Dawnej do dziatan
terapeutycznych stworzono projekt zajec

z muzykoterapii oparty na szerszym wykorzystywaniu i programowaniu do terapii utworéw muzyki
tego witasnie okresu. W ramach projektu przeprowadzono cykl 12 zajeé, ktérych scenariusze
oparte sg w catosci lub fragmentarycznie na Muzyce Dawnej, (rozumianej i definiowanej jako
muzyka epok: Sredniowiecza, renesansu oraz baroku).

Celem pracy jest proba odpowiedzi na pytanie: ,,Czy Muzyka Dawna wraz ze swoj3g specyfika
walorami estetycznymi oraz uwarunkowaniami historycznymi i kulturowymi moze miec szczegdlne
znaczenie i miejsce w terapii 0séb z dysfunkcjami psychicznymi?”. Poprzez realizacje powyzszego
projektu zaobserwowano reakcje pacjentdw na Muzyke Dawng pod katem oddziatywania na sfere
wyobrazeniowg, intelektualng, psychomotoryczng, emocjonalng,

a takze wptyw na dynamike pracy grupy.

Zajecia muzykoterapii grupowej poprowadzono z osobami zaburzonymi psychicznie po odbytej
hospitalizacji (z diagnozg dysfunkcji z grupy psychoz oraz zaburzen: nastroju, lekowych,
osobowosci), przebywajacymi w Swietlicy Terapeutyczno-Opiekuriczej dziatajacej

w charakterze tzw. oddziatu dziennego.

Na podstawie dwuletnich obserwacji i doswiadczen zaobserwowano, iz zastosowanie Muzyki
Dawnej w ramach technik terapeutycznych, w rozmaitej formie i wymiarze moze czesto prowadzi¢
do pozytywnych rezultatéw we wspomaganiu leczenia lub rehabilitacji pacjentéw zaburzonych
psychicznie.

Kilka stéw o sobie:

Muzykoterapeuta, studentka Il roku studiéw magisterskich Il stopnia na Wydziale | Kompozycji,
Dyrygentury, teorii Muzyki i Muzykoterapii w specjalnosci Muzykoterapia. Ukonczone szkolenie
,Wstep do psychoterapii psychoanalitycznej” z ramienia Krakowskiej Szkoty Psychoterapii
Psychoanalitycznej, filia we Wroctawiu pod kierunkiem Beaty Maciejewskiej.Od 2006 r. pracuje
czynnie zawodowo jako artysta — $piewak w Chérze Filharmonii Wroctawskiej im. Witolda
Lutostawskiego we Wroctawiu. Od 2009 r. z ramienia Chdru: cztonkini Rady Artystycznej
Filharmonii Wroctawskiej.Dwuletnia dziatalno$¢ wolontaryjna w Stowarzyszeniu na Rzecz Promocji
Zdrowia, Swietlicy Terapeutyczno — Opiekuriczej ,, CURATUS” we Wroctawiu, w latach 2007-
2008.Udziat w licznych festiwalach, warsztatach i kursach wykonawstwa muzyki dawnej oraz
doskonalenia techniki wokalnej, a takze w konferencjach i wyktadach z zakresu psychoterapii
psychoanalitycznej.

Kontakt: triss-merigold @02.pl
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Mgr Piotr Hatadzinski

Instytut Psychologii
Wydziat Nauk Spotecznych
Wydziat Historyczny - Katedra Muzykologii
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Pamiec¢ rownomiernie temperowana, czyli Bach i petla
fonologiczna.

Psychoakustyka jest odrebng dziedzing naukowa, nalezgcg do nauk empirycznych. Jej metody
eksperymentalne implementujg na grunt wiedzy o dZzwiekach muzycznych osiaggniecia psychologii
poznawczej. Traktujgc o psychologicznych oraz psychofizjologicznych skutkach wptywu dzwieku,
psychoakustyka unika subiektywnych kategorii zwigzanych z pieknem muzyki, cho¢ w obreb jej
przedmiotu badan wliczajg sie takze reakcje emocjonalne. Niniejszy referat prezentuje dokonania
psychoakustyki w dziedzinie badan nad wysokoscia diwie-ku: krétko i diugotrwate
zapamietywanie wysokosci u oséb posiadajgcych stuch absolutny oraz stuch relatywny, wptyw
dystraktoréw na zapamietywanie. Poruszony zostanie takze problem wartosciowania wrazen
wysokosci dzwieku, ktdre stato sie przed-miotem sporu poglagdowego pomiedzy muzykami a
psychologami. Przytaczane w referacie badania korzystajg z psychologicznych modeli pamieci i
uwagi.

Kilka stow o sobie:

Zainteresowania: diagnoza psychologiczna, testy psychologiczne, oszustwa w testach
psychologicznych, psychologia muzyki, psychoakustyka, retoryka muzyczna
Kontakt: hp@amu.edu.pl
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Anna Kamyszek

Instytut Psychologii
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Sztuka, ktora leczy: zastosowanie arteterapii w leczeniu dzieci
chorych onkologicznie.

Mimo rozwoju medycyny choroba nowotworowa nie oszczedza nawet mtodego organizmu
dziecka. W wyniku choroby zmienia sie niemal caty jego Swiat . Przeksztatceniu ulega réwniez
wyglad zewnetrzny dziecka- np.w trakcie chemioterapii niemal zawsze wypadajg wtosy. Jest to
réwniez ciezki czas izolacji od rodziny, domu, réwiesnikdw. Na skutek choroby uszczerbku na
zdrowiu doznaje nie tylko ciato, ale i psychika matego pacjenta. Niepokdj, lek, przerazenie,
zagubienie, trudne mysli i pytania bez odpowiedzi towarzysza na kazdym z etapdéw leczenia.

Jedna z form pomocy psychologicznej jest arteterapia, ktora oferuje przewlekle chorym, nowe
sposoby radzenia sobie w trudnej sytuacji: od pozytywnego myslenia po zintegrowanie trudnych
doswiadczen w nowy obraz sytuacji zyciowej. Poprzez zainicjowanie procesu twoérczego dziecko
przyczynia sie do podjecia aktywnej roli w walce o zycie. Istotg dziatan artetrapeutycznych jest
zapewnienie ciggtosci psycho-emocjonalnego rozwoju, poprzez utatwienie dostosowania to
aktualnych warunkéw, wzmacnianie struktury ego, stymulowanie doswiadczenia, pomocy
rozpoznawania wiasnych potrzeb oraz réwnolegte wsparcie rodzicow chorych dzieci.

W dalszej czesci wystgpienia przedstawione zostang praktyczne metody arteterapeutycznych
dziafan, stosowane na oddziatach onkologii dzieciecej w réznych czesciach swiata: terapia przez
sztuki wizualne, biblioterapia, poezjoterapia, muzykoterapia, formy teatralne, drama, film, Spiew,
taniec czy Smiechoterapia.

Kilka stow o sobie:

Studentka psychologii oraz pedagogiki: specjalnos¢ promocja zdrowia i socjoterapia:
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Cztonek Kota Naukowego Arteterapii
UAM, prezes Polskiego Stowarzyszenia Studentow i Absolwentdéw Psychologii (biuro
Poznan), wolontariusz Akademii Walki z Rakiem w Poznaniu. Zainteresowania naukowe:
psychoterapia, psychoonkologia, promocja zdrowia, seksuologia, psychologia zdrowia,
neuropsychologia kliniczna, Public relations, prowadzenie warsztatow i trenerstwo.
Pozostate zainteresowania: sztuka nowozytna, malarstwo, rysunek, fotografia, grafika,
podrdze a od niedawna Italia ( jezyk i kultura).

Kontakt:annakamyszek@gmail.com
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Mgr Matgorzata Zofia Koztowska

Sepurec, Lublin, asystent

Terapeutyczne mozliwosci Tworczego Pisania.

Celem wystgpienia jest zaprezentowanie twdrczego pisania jako narzedzia i metody pracy
w terapii. Twércze pisanie moze byé wykorzystane w pracy z osobami w réznym wieku i z
réoznymi problemami. Pozwala ono dotrzeé do mysli, uczuc i przekonan, ktére czesto sg
blokowane i nieujawniane. Daje mozliwo$¢é zdystansowania si€ i ujrzenia problemu lub
danej sytuacji w innym swietle. Oprdocz tego rozwija wyobraznie oraz umiejetnosc
komunikowania sie z innymi ludZzmi oraz z samym sobg. Podczas wystgpienia zostang
takze zaprezentowane wyniki i wnioski z wybranych badan nad wptywem terapii
terapeutycznym twoérczym pisaniem.

Kilka stow o sobie:

Jestem filologiem i psychologiem. Prowadze warsztaty z twdrczego pisania, tworczej interpretacji i
warsztaty interpersonalne. Zajmuje sie takze psychologig edukacyjng.

Kontakt: mzkozlowska@gmail.com
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Lic. Joanna Krawczyk

Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej we Wroctawiu,
Akademia Muzyczna we Wroctawiu

Muzykoterapia w psychologii.

Uczestnicy warsztatu bedg mogli zapoznac sie z dziedzing muzykoterapii oraz jej wptywem
na psychike i funkcjonowanie cztowieka. Zapoznajg sie z przyktadowymi technikami pracy
z pacjentami poprzez osobiste ich doswiadczenie (m. in. z uzyciem instrumentarium
Orffa). Dowiedzg sie, w jaki sposéb mozna wykorzystywaé rézne metody
muzykoterapeutyczne w celach integracyjnych, diagnostycznych oraz terapeutycznych, z
uwzglednieniem specyfiki pracy psychologa- diagnosty i terapeuty. Poruszona réwniez
zostanie kwestia tgczenia muzyki z elementami tanca, ruchu oraz rysunku.

Warsztat odnosi sie gtdwnie do pracy z osobami zaburzonymi psychicznie.

Kilka stow o sobie:

Jestem terapeutky zajeciowg, studentka V roku psychologii klinicznej, IV roku muzykoterapii oraz Il
roku Studium Socjoterapii i Treningu Interpersonalnego. Staram sie taczy¢ wiedze teoretyczng z
umiejetnosciami praktycznymi, tgczgc obie te dziedziny i wzbogacajac je o elementy arteterapii. W
wolnych chwilach bardzo lubie grac na instrumentach, $piewac¢, komponowac utwory, wedrowac
po goérach. Szczegdlnie interesuje sie interwencjg kryzysowa oraz suicydologia.

Kontakt: flecik.17@wp.p!

[ Ogdlnopolska Konferencja Naukowa Strona 14



»Miedzy psychologia a sztuka” 26 lutego 2010

Mgr Anna Kubiak

Instytut Psychologii
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Okaleczanie ciata — akty z pogranicza psychologii i sztuki.

Ingerencja w ciato budzi rozmaite emocje i doznania, poczawszy od wstretu czy
przerazenia, przez zaciekawienie, na euforii i zmianach swiadomosci konczac. Wrazenia, o
ktérych mowa doswiadczane sg z jednej strony przez osobe dokonujgcg lub poddawang
owej ingerencji

z drugiej — przez obserwatora. Okaleczanie ciata zdaje sie by¢ zjawiskiem wymykajgcym
sie kategoriom normy i patologii. Na tym wymiarze trudno jednoznacznie je okreslic,
zwlaszcza, jesli analizy samouszkodzen dokonamy réwniez z innych, niz psychologiczna,
perspektyw.

Celem referatu jest analiza problematyki samookaleczen osadzonej w dwdch kontekstach
—nauce i sztuce. Na wstepie krotko scharakteryzowany zostanie body art, ujmowany
wasko jako nurt w sztuce oraz szeroko jako wszelkie formy artystycznej modyfikacji ciata.
Twadrczos$¢ wybranych artystéw, wykorzystujgcych swoje ciato jako srodek wyrazu
artystycznego, m. in. Mariny Abramovi¢, Giny Pane, Akcjonistow Wiedenskich, czy Chrisa
Burdena, a takze przyktady wspotczesnych form modyfikacji ciata zestawione zostang z
klinicznym ujeciem autoagresji oraz fragmentami wypowiedzi pacjentéw dokonujgcych
samouszkodzen. Przyktady te bedg punktem wyjscia do refleksji nad spoteczng percepcjg
samouszkodzen oraz problemem aprobaty spotecznej dla autoagresji. Dokonana zostanie
tez analiza réznic w zakresie wartosciowania i funkcjonalnego znaczenia samookaleczen w
obu kontekstach — psychologii i sztuce.

Kilka stow o sobie:

Jestem doktorantkq w zakresie psychologii na Wydziale Nauk Spotecznych UAM. Moje
zainteresowania badawcze to problematyka samouszkodzen.

Kontakt: ankubiak@amu.edu.pl
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Mgr Ewa Linkiewicz

Wydziat Artystyczny w Cieszynie, Instytut Sztuki
Katedra Sztuki i Dydaktyki Artystycznej
Uniwersytet Slaski w Katowicach

Proces tworczy jako realizacja postawy tworcze;.

Najwazniejsza kategorig twodrczosci jest proces twdrczy. Tu tkwi tajemnica istoty
tworczosci, realizowania sie postawy twérczej, réznic indywidualnych w przebiegu aktu
tworczego, wyznaczanych z jednej strony poprzez osobowos¢, a z drugiej poprzez
dziedzine twodrcza. Tu tkwi tajemnica mechanizméw ogdélnych. Poznanie procesu
tworczego tak organizowaé aktywnosé dzieci, mtodziezy, dorostych, aby ta aktywnosc
wykazywata wzgledng styczno$¢ z mechanizmami procesu tworczego, co prowadzi do
ksztattowania sie postawy twérczej cztowieka.

Istotnym problemem jest tu zauwazenie zjawiska twdrczosci w kontekscie osobowosci twdrczej,
procesu twérczego w ujeciu egalitarnym czyli masowym i twadrczosci elitarnej odnoszacej sie do
jednostki. Ta pierwsza analizowana na podstawie materiatéw ilosciowych, obejmuje na ogét dzieci
i mtodziez uzdolniong, nieco powyzej przecietnego poziomu, a jej uzdolnienia traktowane sg
potencjalnie. Druga dotyczy za kazdym razem jednostek niepowtarzalnych, wybitnie uzdolnionych,
majacych za sobg nie tylko wyniki pomiaréw psychologicznych swiadczgcych o ewentualnych
uzdolnieniach twérczych, ale konkretne dokonania w postaci dziet sztuki, techniki, dziet nauki.
Wiedza o jednostkach wybitnych jest zréznicowana i rozproszona, aby mogta wyjasniac
mechanizmy ogdlne i stanowi¢ podstawe do tworzenia schematéw teoretycznych, podobnie
badania egalitarne nie do korica wyjasniajg tworczos¢ elitarng.

Kilka stow o sobie:

Nauczyciel plastyki z wieloletnim doswiadczeniem. Zajmuje sie malarstwem, grafikq, rysunkiem ,
aranzacjami w zakresie reklamy oraz teorig sztuki. W rejonach wtasnych zainteresowarn tqgcze
rozne srodki przekazu plastycznego m. in. Takie jak film, fotografia. Realizuje akcje plastyczne.
Swoje dziatania positkuje stowem teoretycznym i tekstami autorskimi. Studia w Instytucie Sztuki
Uniwersytetu Slgskiego, Filia w Cieszynie, dyplom z grafiki artystycznej w pracowni prof.
Eugieniusza Delekty oraz aneks z rysunku w pracowni prof. Anny Kowalczyk- Klus. Studia
Podyplomowe w Gnieznieniskiej WyzZszej Szkole Humanistyczno-Menadzerskiej ,,Milenium” w
zakresie pedagogiki sztuki — wiedza o kulturze. Swoje poszukiwania i realizacje twdrcze tqcze z
pracq pedagogiczng. W przypadku pracy z dzie¢mi i mtodziezg wykorzystuje elementy arteterapii
upatrujgc w niej szanse na petniejsze doswiadczenie cztowieka poprzez sztuke i sztuki zarazem.
Kontakt:e.linkiewicz.us@gmail.com
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Mgr Katarzyna Machtyl

Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Nie ma postrzegania bez braku postrzegania. O paradoksach
ludzkiego widzenia.

W swoim wystgpieniu pragne poruszy¢ temat postrzegania z bliskiej mi
kulturoznawczej perspektywy. Tytut, jaki jemu nadatam, bezposrednio odnosi sie do
konstatacji niemieckiego filozofa Wolfganga Welscha, ktory wiele uwagi poswiecit wtasnie
samej naturze postrzegania. Rozumiejgc anestetyczno$é jako forme znieczulenia na
bodzce z zewnatrz, a zatem jako rodzaj habitusu, upatrywat w niej jedyng szanse przezycia
w Swiecie petnym zmystowych doznan. W swoich rozwazaniach wprowadzit kategorie
Slepej plamki w celu zobrazowania procesu postrzegania jako wybidrczego, a wiec
zaktadajgcego koniecznos$¢ zauwazenia czego$ kosztem niewidzenia czego$ innego. O
swoistym podziale zmystowosci, czego konsekwencjg takie jest selektywnos$é
postrzegania, wspominat réwniez francuski filozof Jacques Ranciere, piszac o elementach
dostepnych ludzkim zmystom i takich, ktére sie im wymykaja. Warta uwagi jest ponadto
koncepcja figury idyskursu Jeana-Francoisa Lyotarda, ktérg pragne przywotaé
wykorzystujgc z kolei koncepcje die Gestalt z obszaru psychologii postaci. Ludzkie pole
percepcji to z tej perspektywy dyskursywnos$é i wizualnos¢, to styszalne i widzialne, a
percepcja zmystowa jest tu przedstawieniem. Poruszajac sie wokdét wspomnianych trzech
gtéwnych koncepcji — slepej plamki, podziatu zmystowosci oraz figury i dyskursu - warto
pochyli¢ sie nad fenomenem ludzkiego postrzegania zmystowego, takze w, z pewnoscia
rzadziej przyjmowanej w takim przypadku, optyce, jakg jest przyjeta tu perspektywa
estetyki i filozofii kultury.

Kilka stéw o sobie:

W tym roku skoriczytam studia kulturoznawcze na UAM i uzupetniam wyksztafcenie z zakresu
nauk spofecznych studiujgc dodatkowo socjologie. Ponadto udzielam sie w poznanrskiej Fundacji
Barak Kultury, bedqcej inicjatywq artystyczno — edukacyjng, promujgcq kulture niezalezng.
Interesuje sie gtownie teoriq i filozofig kultury, zwtaszcza semiotykq i estetykq.

Kontakt: kasiamachtyl@poczta.onet.pl
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Monika Marszat i Katarzyna Peichert

Instytut Psychologii
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Tworczos¢ oséb chorujgcych na schizofrenie.

Swiat 0séb chorujacych na schizofrenie przez wielu uwazany jest za $wiat magiczny.
Sztuka jest najlepszym sposobem, aby do tego Swiata dotrzec¢ i przynajmniej w jakims
stopniu staraé sie go zrozumie¢. W naszym wystgpieniu mowimy o dwdch aspektach
tworczosci oséb ze schizofrenia: o arteterapii, ktérej znaczenia w rehabilitacji oséb po
kryzysach psychicznych nie da sie przeceni¢; oraz o mistycznej wrecz twoérczosci wielkich
malarzy i artystéw, ktérzy przelewali na ptétno swdj wewnetrzny Swiat przezyc
psychotycznych. Postaramy sie odpowiedzie¢ na pytanie, co takiego w umysle osoby
chorej sktania jg do tworzenia niezwyktych dziet, a takze jak mozemy opisaé zwigzek
miedzy schizofrenig a szeroko pojetg twdrczoscia.

Kilka stow o sobie:

Monika Marszat — studentka V roku psychologii na UAM w Poznaniu. Gtdwne zainteresowania to
psychoanaliza i psychopatologia. Przewodniczqca Kota Zaburzen Psychotycznych.
Kontakt: m_ma@onet.eu;

Katarzyna Peichert — studentka V roku psychologii na UAM w Poznaniu, zainteresowana
pograniczem nauk spotfecznych i innych dziedzin tj. seksuologia, psychiatria czy arteterapia.
Cztonkini Két Naukowych: Seksuologii i Uzaleznien oraz Arteterapii, w ktorych realizuje m.in.
projekty warsztatowe. Prywatnie — zapalona podrdzniczka i poliglotka, autorka wielu ttumaczen z
jezyka angielskiego, francuskiego oraz portugalskiego, a w wolnej chwili - mitosniczka kina
Wschodu, Afryki oraz muzyki elektronicznej.

Kontakt: afreaka@wp.p!
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Marcin Moron
Wydziat Pedagogiki i Psychologii
Uniwersytet Slaski

Zwigzki wybranych charakterystyk psychologicznych z twdrczoscia
cztonkdw amatorskich klubow filmowych.

Charakterystyka filmu amatorskiego, przeprowadzona w oparciu o kategorie organizacji produkgji,
jakosci wykonania, uzytkowanych technik operatorskich i sprzetu rejestrujgcego obraz i dzwiek
oraz wyznaczniki warstwy koncepcyjnej samego utworu filmowego, pozwala na przyznanie mu
statusu odrebnego zjawiska w przestrzeni filmu (obok filmu niezaleznego, profesjonalnego etc.,
por. Jazdon, 2005). Historia ruchu amatorskiego filmu oraz schemat jego dziatalnosci na terenie
Polski (zwykle zwigzany z dziataniem tzw. amatorskich klubéw filmowych, por. Szwiec, w
przygotowaniu) zwigzane sg z powstaniem specyficznego srodowiska tworcéw kina amatorskiego.
O jego swoistosci swiadczy takze fakt zrzeszania sie filmowcow amatoréw (Federacja Niezaleznych
Twoércéw Filmowych) oraz cyklicznych przegladdw twdrczosci (np. Ogdlnopolski Konkurs Filmu
Amatorskiego w Koninie). Uznajac film za specyficzng forme sztuki, a szerzej wytwér twdrczosci
cztowieka, oraz konstatujgc swoisto$¢ zarowno kina jak i twércéw amatorskiego ruchu filmowego
(por. Zanussi, 1978; K. Kieslowski: Amator [1979]), wypada zapytac o psychologiczne
uwarunkowania i korelaty twodrczosci (por. Necka 2000; 2001; Mendecka, 2003) cztonkéw
amatorskich klubéw filmowych. Plakat zawiera omdéwienie wynikdw badan przeprowadzonych
wsréd cztonkéw akf-ow. Dokonano préby opisu srodowiska twoércéw filméw amatorskich pod
wzgledem cech Wielkiej Pigtki (Zawadzki i in., 1998), postawy konformistycznej,
nonkonformistycznej, zachowan algorytmicznych i heurystycznych (Popek, 2000) oraz okreslonych
umiejetnosci emocjonalnych (Janowski, 2009).

Kilka stow o sobie:

student IV roku psychologii na Wydziale Pedagogiki i Psychologii US, cztonek AKF ,NURT 58”
taziska Gdrne i autor filméw amatorskich, przewodniczgcy KN Psychologii Ewolucyjnej i Etologii
US, cztonek rad Samorzqdu Studenckiego US, redaktor miesiecznika parafialnego
Kontakt: moron.marcin@gmail.com
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Mgr Renata Mroz

Instytut Filozofii
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu
ACP PHARMA S.A. w Warszawie O/Gdansk

Agnieszka Osiecka - osobowos¢ psychotyczna - tworcza.

W moim posterze chciatabym dokonac analizy twdrczosci Agnieszki Osieckiej, dziennikarki,
poetki, pisarki, w kontekscie twierdzenia H.J. Eysencka —twdrcy teorii osobowosci PEN, iz
superczynnik jakim jest psychotycznos$é - superego koreluje pozytywnie ze zdolnosciami
tworczymi.

Tworcze akty Agnieszki Osieckiej w odbiorze wykazujg zrwnowazenie emocjonalne,
otwartos¢ na Swiat i zwigzane z tym doznania emocjonalne, co przypisywane jest pozostatym
superczynnikom PEN, drugiemu biegunowi neurotycznosci - zrbwnowazeniu emocjonalnemu
oraz ekstrawersji, a ktore wedtug Eysencka takiej korelacji ze zdolnosciami tworczymi nie
wykazuja.

Celem mojego wystgpienia jest refleksja dotyczgca Agnieszki Osieckiej jako twdrcy o ztozonej
osobowosci, ktorej sztuka jest implikacjg jej indywidualnych cech osobowosciowych,
dziatajgcych na wszystkich poziomach procesu tworczego synergicznie w stosunku do
wszystkich standw umystu tegoz procesu, stymulujac jg pozytywnie.

Kilka stow o sobie:

Renata Mrdz, socjolog; specjalizacja: psychologia spoteczna; licencjat obroniony w 2007 r.
(ZPSB w Szczecinie); magister filozofii; specjalizacja: komunikacja spoteczna; magisterium
obronione w 2009r.(Instytut Filozofii UAM); doktorantka Niestacjonarnych Studiow
Doktoranckich przy Instytucie Filozofii u prof. Romana Kubickiego.

Kontakt: vademecum.renata@neostrada.pl!
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Adrian Piech

Instytut Psychologii
Uniwersytet Jagielloniski

Wykorzystanie choreoterapii w pracy terapeutycznej z osobami
niestyszacymi.

Referat prezentuje mozliwo$é zastosowania choreoterapii jako metody terapeutycznej
w pracy z osobami dotknietymi catkowitg badz czesciowa niepetnosprawnoscig stuchowa.
W pierwszej czesci artykutu przedstawiona zostata charakterystyka oséb gtuchych
i niedostyszgcych oraz podstawowe problemy, z ktérymi borykajg sie te jednostki
w swoim codziennym zyciu. Nastepnie dokonano przeglagdu koncepcji teoretycznych
dotyczacych choreoterapii, jako jednej z form arteterapii. W dalszej czesSci artykutu
opisana zostata dwuletnia praca witasna autora prowadzona wybranymi metodami
choreoterapeutycznymi z mtodziezg niepetnosprawng stuchowo w Os$rodku Szkolno —
— Wychowawczym dla Niestyszacych im. Janusza Korczaka w Krakowie. Przedstawione
informacje oraz osobiste doswiadczenia autora wskazujg na to, ze choreoterapia moze
pomoc miedzy innymi w przetamywaniu barier w sferze komunikacji interpersonalnej,
zwiekszajgc poczucie asertywnosci pozwalajgce na korzystniejszy rozwdéj umiejetnosci
spotecznych, oraz rozwing¢ lepszg koordynacje stuchowo — ruchowg rewalidowanych
0séb.

Kilka stow o sobie:

Student psychologii i resocjalizacji UJ. Cztonek kota naukowego pedagogdw resocjalizacji UJ,
czfonek kota naukowego psychologii UJ. Interesuje sie neuropsychologiq kliniczng,
szczegdlnie neuropsychologicznymi uwarunkowaniami depresji i schizofrenii oraz
zjawiskiem psychopatii. Tariczytem wyczynowo taniec towarzyski dlatego w wolnych
chwilach staram sie potgczyc swoje obecne psychologiczne zainteresowania z
umiejetnos$ciami, ktére zdobytem bedgc tancerzem.

Kontakt: adrianpiech(@gmail.com
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Kamil Polachowski

Katolicki Uniwersytet Lubelski im. Jana Pawta Il
Lublin

Surkonwencjonalizm Pawta Szymanskiego w Swietle procesow
poznawczych.

Technika kompozytorska Pawta Szymanskiego staje sie podstawg dla badan nad medium
psychologicznym, tak waznym podczas odbioru muzyki. Za punkt wyjScia w moich
rozwazan przyjmuje roine koncepcje teoretyczne uzasadniajgce nietypowy odbior
kompozycji surkonwecjonalnych skrojonych wedle prawidet dwupoziomowosci
konstrukcyjnej. Celem mojej pracy jest ukazanie wybranych utworéw muzycznych Pawta
Szymanskiego na tle ich muzycznej analizy oraz dociekanie mechanizmow
psychologicznych majgcych swdj udziat podczas percepcji utworow tego kompozytora.
Dodatkowo zaprzegniete zostajg zagadnienie pamieci i myslenia. Poszczegdlne etapy
tworzenia utworu dwupoziomowego ilustrujg bogato dobrane przyktady muzyczne oraz
ikonograficzne. Artykut, w catym swoich ksztatcie merytorycznym, omawia ptaszczyzne
zarowno muzyczng jak i psychologiczng.

Kilka stow o sobie:

Kamil Polachowski — urodzony 4 czerwca 1985 roku w Bytomiu. Absolwent Katowickiego ZPSM
POSM Il st. im. Karola Szymanowskiego oraz Akademii Muzycznej im. Karola Szymanowskiego.
Obecnie student psychologii na wydziale spotecznym Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawta Il w Lublinie.

Kontakt: transcendentalizm@interia.pl!
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Dr Piotr Przybysz

Instytut Filozofii
Zakfad Epistemologii i Kognitywistyki
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Dzieto sztuki jako bodziec neuroestetyczny.

Studia malarskie nad kolorem, konturem, linig, perspektywga czy twarzami wyprzedzity o
wiele setek lat badania nad moézgiem wzrokowym prowadzone przez naukowcéw. Z tego
wzgledu dla Semira Zekiego — neurofizjologa i pioniera badan neuroestetycznych — artysta
to ,,nieSwiadomy neurobiolog”. Sadze, Zze propozycja ta ma wiele interesujgcych
konsekwencji, m.in. te ze jesli artysci sg nieSwiadomymi neurobiologami, to sytuacje gdy
widz podziwia lub kontempluje w galerii dzieto artysty, mozna przyréwnac do
eksperymentu psychologicznego, kiedy w kontrolowanych warunkach badacz wywotuje
okreslone reakcje u osoby badanej. Natomiast dzieto sztuki, to nic innego jak bodziec
eksperymentalny majacy na celu wywotanie i ukierunkowanie owej reakgji.

W zwigzku z tym, w wystgpieniu przedstawiam koncepcje dzieta sztuki jako
szczegblnego bodica, ktdrego celem jest silniejsze pobudzenie systemu percepcyjno-
emocjonalnego odbiorcy niz w przypadku zwyktych przedmiotéw wzrokowych. Proponuje
typologie takich bodzcow obejmujacg bodzce wyolbrzymione, wieloznaczne, iluzyjne,
empatyczne i relacyjne.

Kilka stow o sobie:

Dziatalnos¢ naukowa: ur. 1966, studia filozoficzne na UAM w latach 1988-92. Doktorat
Myslenie modelowe w filozofii politycznej liberalizmu (1999) napisany pod kierunkiem
prof. L. Nowaka.

Glowne dziedziny zainteresowan: Kognitywistyka, neuronauka, filozofia umystu,
metodologia i metafizyka, filozofia polityki. W ramach kognitywistyki zajmuje sie obecnie
neurokognitywistykq spoteczna i neuroestetyka.

Kontakt: przybysz@amu.edu.pl
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Mgr Sonia Rammer

Fundacja ,,Pokochaj Siebie”
Poznan

Twodrczos¢ w koncepcji Heinza Kohuta a arteterapia.

W referacie chciatabym przyblizy¢ podstawowe zatozenia koncepcji H. Kohuta, szczegdlnie
za$ Jego rozumienie twodrczosci. Prace Kohuta, ktére wzbudzity mojg ogromna ciekawos¢,
odczytywatam z trzech perspektyw - jako artystka, arteterapeutka i przyszta psycholozka.

Wywiedzione z praktyki klinicznej, szczegdlnie pracy z osobami cierpigcymi na
narcystyczne zaburzenia zachowania i osobowosci, ujawniajg twoérczos¢ jako jeden z
ostatnich etapéw narcystycznego przeksztatcenia- dojrzaty narcyzm. Twérczos¢
traktowana jest wiec nie jako przejaw psychopatologii, a raczej szansa na przezwyciezenie
narcystycznych roszczen .

Préba zrozumienia koncepcji Kohuta dostarczyta mi wielu inspiracji, zaréwno jezeli chodzi
o oglad twadrczosci artystow profesjonalnych, jak i nowe spojrzenie na role arteterapeuty.

Kilka stow o sobie:

2001 - dyplom na WydZziale Edukacji Artystycznej, ASP w Poznaniu, promotor prof.
Grzegorz Dziamski, temat ,,Malarstwo w Epoce Posthistorycznej; 2002 — dyplom na
WydZziale Malarstwa, Grafiki i Rzezby z zakresu malarstwa i rysunku, ASP w Poznaniu,
promotor prof. Jerzy Katucki i prof. Jarostaw Koztowski; 2006 — Polski Instytut
Ericksonowski, dyplom ukoriczenia Studium Arteterapii ; 2007 — zatoZenie Fundacji
»Pokochaj Siebie” majgcej na celu propagowanie dziatan arteterapeutycznych obecnie
studentka ostatniego roku psychologii, UAM w Poznaniu; uczestnictwo w licznych
wystawach zbiorowych i indywidualnych.

Kontakt: sonia.rammer@wp.pl!
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Ewa Ryniecka
Wydziat Pedagogiki i Psychologii
Uniwersytet im. Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

Osobowos¢ artystow.

Bezposrednig przyczyng podjecia badan dotyczgcych osobowosci artystéw byta ciekawos¢
zrodzona z obserwac;ji artystycznego swiata, do ktérego (z racji zdobywanego od dziecka
wyksztatcenia muzycznego) dane mi byto naleze¢. Pod wptywem tych przezy¢ narodzito
sie pytanie o to, co powoduje, ze w umysle artysty rodzi sie idea prowokujgca go do
podjecia wysitkdw, ktérych efektem jest dzieto. Jaki element jego cztowieczenstwa
sprawia, ze poddaje sie on tej idei?

Studia nad cztowiekiem i mechanizmami jego funkcjonowania sktonity mnie do poszukiwania
owego elementu w osobowosci. Literatura przedmiotu sugeruje, iz moze byé ona, przynajmniej w
czesci, odpowiedzialna za pewien specyficzny rodzaj widzenia $wiata, jego odczuwania, a takze
uczestniczenia w nim, jaki wtasciwy jest artystom. Hipoteze te postanowitam zweryfikowaé w
badaniach, w ktorych wzieli udziat artysci reprezentujacy trzy grupy zawodowe (muzycy, plastycy i
aktorzy). Uzyskane wyniki przedstawie w moim wystgpieniu.

Kilka stow o sobie:

Jestem absolwentkq WydZziatu Instrumentalnego Akademii Muzycznej w Bydgoszczy oraz
studentkq V roku psychologii na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy, gdzie przygotowuje prace magisterskq dotyczqgcq osobowosci artystow.
Proponowane przeze mnie wystgpienie prezentuje wyniki przeprowadzonych badan. Z racji
zdobywanego wyksztatcenia moje zainteresowania oscylujg wokodt zwigzkéw pomiedzy
psychologig a sztukgq.

Kontakt: edyta_reniecka@onet.eu
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Joanna Rzgdkowska, Alicja Paracka,

Natalia Frankowska
SWPS WZ Sopot.

Niestymulujaca tradycja, wptyw temperamentu na preferencje w
sztuce.

Nasze preferencie w sztuce sg zdeterminowane rdéznymi cechami osobowosci.
Prezentowane badanie byto replikacjg badan z nurtu Teorii Opanowywania Trwogi (TOT) z
uwzglednieniem struktur temperamentu, jako réznicy indywidualnej. Wyniki wykazaty
istotne rdznice w preferencjach dotyczacych sztuki tradycyjnej i nowoczesnej, w
zalezno$ci od stopnia zharmonizowania struktur temperamentu. Sangwinicy i
melancholicy w warunku kontrolnym najlepiej oceniali sztuke nowoczesng, natomiast pod
wptywem leku najlepiej oceniali sztuke tradycyjng. Potwierdza to na znaczenie rdznic
indywidualnych i sytuacyjnej zmiennosci preferencji w sztuce.

Kilka stéw o sobie:

Wszystkie jesteSmy cztonkami Kofta Naukowego Empiria dziatajgcego przy naszej uczelni. W
ramach sekcji naukowej kofa pod kierunkiem dr Radostawa Sterczyriskiego, obecnie
przeprowadzamy replikacje powyzej opisanego badania. Jest to konsekwencjqg najnowszych
badan, ktore wskazujg na to, Ze temperament rodznicuje wytqgcznie osoby o podstawowej
znajomosci sztuki. W tym nurcie jestesmy jedynymi, ktdre rozpatrujg temperament zgodnie z
Regulacyjng Teoriq Temperamentu Strelaua.

Powyzszy projekt realizowatysmy w ramach przedmiotu Praca Empiryczna I. Nasz projekt wygrat
uczelniang sesje naukowgq i zdobyt Ill miejsce w XIV Studenckiej Sesji Naukowej SWPS w
Warszawie, w listopadzie tego roku.

Kontakt: joanna.rzadkowska@gmail.com
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Magdalena Skowronska

Instytut Psychologii
Uniwersytet Wroctawski

Spoteczne funkcjonowanie dzieta sztuki a jego potencjat
projekcyjny.

Préba podsumowania i rewizji dotychczasowych zmagan badaczy z zagadnieniem odbioru
dzieta sztuki oraz jego funkcjonowania spotecznego na polu psychologii, historii sztuki
oraz estetyki, za pomocg pracy badawczej zaktadajgcej, iz kontakt ze sztukg modyfikuje
schemat narracji apercepcyjnej. W eksperymencie wykorzystano wybrane tablice Testu
Apercepcji Tematycznej (Morgan, Murray, 1935) oraz reprodukcje dziet sztuki jako
podstawe tworzonych przez osoby badane opowiadan. Potgczenie testu psychologicznego
i funkcjonujacych w swiadomosci spotecznej malowidet miato na celu zweryfikowanie
spotecznego schematu postrzegania dziet sztuki. Kolejnym celem byto sprawdzenie
mozliwosci funkcjonowania dzieta sztuki jako Zrédta projekcyjnej narracji.

Przytaczajgc wyniki badan oraz podejscia teoretyczne innych badaczy autorka wprowadza
w ztozonos$¢ zagadnienia, by nastepnie na podstawie wtasnych hipotez i dziatan
eksperymentalnych przytoczone zatozenia zrewidowac. Wystgpienie jest zatem
prezentacjg pracy wiasnej badajgcej wptyw dokonywanych konkretyzacji estetycznych na
narracje apercepcyjng, ktorej zadaniem byta eksploracja bogactwa Swiata sztuki jako
zrédta analizy psychologicznej.

Kilka stow o sobie:

Studiujgc miedzywydziatowo staram sie potgczyc swiat sztuki ze Swiatem psychologii.
Znalez¢ ich wspdlny mianownik, uzupetnienie. Szczegdlnie interesuje mnie problem
indywidualnej recepcji dzieta sztuki i uwarunkowan owego procesu. Nie jest to jednak
jedyny obszar mych zainteresowan. Poprzez nauke jezykow i studiowanie kultur min.
Niderlanddw, obszaréw hiszpariskojezycznych oraz Indii chetnie poznaje odmiennosc
percepcji otaczajgcego nas swiata.

Kontakt: ethaine@interia.p!
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Anna Sienkiewicz

Instytut Historii Sztuki
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu
Akademia Sztuk Pieknych w Poznaniu

Art brut czyli zjawisko sztuki naiwnej w Polsce.

Przedmiotem niniejszego referatu sg zjawiska artystyczne znane pod nazwag art brut. W
pierwsze]j kolejnosci omdéwiona zostanie historia powyzszego terminu, wptyw Jeana
Dubuffeta na rozwdj zainteresowania sztukg tworzong nieprofesjonalnie przez osoby
cierpigce na zaburzenia psychiczne oraz ksztattowanie sie pierwszych na $wiecie
osrodkéw tej twdrczosci. Gtdwnym elementem referatu bedzie préba okreslenia
aktualniej sytuacji polskich miejsc tzw. ,twdrczosci naiwnej” (m.in. Galerii "Tak" w
Poznaniu, Galerii "Pod Sukniami" w Szczecinie i Galerii OTO JA w Ptocku) w oficjalnym
nurcie sztuki. Zostang takze przyblizone sylwetki najpopularniejszych tworcow tej gatezi
sztuki. W podsumowaniu zostanie wskazane znaczenie art brut dla terapii oséb
dotknietych zaburzeniami psychicznymi. Pozytywne skutki takiej twérczosci prowadzg
bowiem czesto do odkrycia prawdziwego talentu artystycznego.

Kilka stow o sobie:

W swojej dziatalnosci naukowej poruszam sie w obszarze szeroko rozumianej sztuki wspofczesnej.
Przede wszystkim zajmuje sie tworczosciq artystow i grup spotecznych z réznych przyczyn
wykluczonych z oficjalnego zycia spotecznego. Kontakt:sienkiewicz_a@o2.pl
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Dr Krzysztof Stachyra
Zaktad Muzykoterapii i Edukacji Muzycznej

Uniwersytet Marii Curie Sktodowskiej w Lublinie

Relaksacja inspiracjg do pozytywnych zmian.

Podczas warsztatu ,,Relaksacja inspiracjg do pozytywnych zmian” uczestnicy zapoznajg sie z
¢wiczeniami prowadzgcymi do wyciszenia, a bazujgcymi na ruchu, muzyce i koncentracji uwagi.
Zaproponowane aktywnosci sprzyjajg poznaniu wtasnych mozliwosci i przezwyciezaniu
ograniczen. Warsztat zakonczy trening relaksacyjny potgczony z wizualizacja.

Muzyka w psychoterapii i muzykoterapii receptywne;j.

W referacie ,,Muzyka w psychoterapii i muzykoterapii receptywnej” zaprezentowane
zostang informacje o wtasciwym doborze muzyki do technik zwigzanych z psychoterapia
oraz muzykoterapig receptywng, m.in. relaksacji i réznych technik wizualizacji. Autor,
uzupetniajgc swojg wypowiedz przyktadami nagran, wyjasni jak ustrzec sie btedéw czesto
popetnianych przy doborze muzyki.

Kilka stow o sobie:

Dr Krzysztof Stachyra — muzykoterapeuta, nauczyciel wychowania muzycznego, doktor nauk
humanistycznych w dziedzinie pedagogiki. Pracownik naukowo-dydaktyczny w Zaktadzie
Muzykoterapii i Edukacji Muzycznej UMCS w Lublinie. Przewodniczgcy Zarzgdu Gtédwnego
Polskiego Stowarzyszenia Terapii Przez Sztuke (PSTS) oraz czfonek Stowarzyszenia
Muzykoterapeutow Polskich. Wspdtredaktor miedzynarodowego journalu muzykoterapeutow
“VOICES” wydawanego przez Uniwersytet Bergen w Norwegii oraz kwartalnika ,,Terapia przez
sztuke” wydawanego przez PSTS oraz UMCS.

Kontakt: muzykoterapia@wp.pl
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Mgr Maja Stanko

Instytut Psychologii
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Arteterapia a badania jakosciowe.

Celem wystgpienia jest prezentacja podstawowych zagadnien z zakresu metod
jakosciowych, ktére mogg by¢ stosowane w badaniach prowadzonych w obszarze
arteterapii. Przedstawiona zostanie ogélna charakterystyka badan jako$ciowych wraz z
omowieniem wybranych metod (m.in. studia przypadku, badania fenomenologiczne,
metody wizualne, wywiady) w kontekscie mozliwosci ich wykorzystania w arteterapii.

Kilka stow o sobie:

Maja Stariko — psycholog, doktorantka w Instytucie Psychologii Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza, studentka Edukacji Artystycznej w Akademii Sztuk Pieknych w Poznaniu.
Cztonkini The British Association of Art Therapists w Londynie, zafozycielka i opiekun Kota
Naukowego Arteterapii w Poznaniu.

Kontakt: maja.stanko@wp.pl!
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Mgr Przemystaw Staron
Magdalena Myszka

Wydziat Humanistyczny
Kulturoznawstwo KUL w Lublinie

Art therapy rooted in human history - ,,Back to the origin”.

Jest to propozycja warsztatu, w ktdrym taczone sg techniki multimedialne z réznymi
formami arteterapii (muzykoterapii, bajkoterapii, arteterapii wykorzystujacej sztuki
wizualne, itd.), a cato$¢ odniesiona jest do tresci zwigzanych z historig zycia i cztowieka
oraz réznorodnoscig kultur. Po czesci wstepnej, dajgcej szanse na zapoznanie sie ze sobg,
przechodzimy do czesci, w ktdrej wspodlnie éwiczymy naszg wyobraznie, uzywajgc metod
treningu tworczosci oraz Smiechoterapii Nastepnie wprowadzamy krétkie fragmenty
filmoéw: pierwszy fragment, obrazujacy zabieganie cztowieka, a nastepnie drugi,
przywofujacy poczatki zycia i Swiata. Po tym przechodzimy do wtasciwej czesci warsztatu.
Do tego momentu uczestnicy przestajg komunikowad sie werbalnie. Wchodzac w role
pierwszych ludzi, tworzg improwizacje ruchowo - muzyczng, nastepnie wspdlnie buduja
labirynt, po czym komunikuja sie wizualnie w labiryncie za pomoca obrazéw tworzonych
na szarym papierze. Po tych ¢wiczeniach zostaje przedstawiony fragment filmu ukazujacy
sztuke ludow pierwotnych, a nastepnie przeprowadzamy ¢wiczenie plastyczne, ktore
pokazuje, ze ludzie podobnie przedstawiajg obrazy stanowigce reakcje na okre$lone
dzwieki. Na koniec wprowadzamy jeszcze jedno ¢wiczenie plastyczne, polegajgce na
tworzeniu obrazu za pomoca wykataczek na papierze pomalowanym suchymi pastelami —
jest to komunikat, ktdry uczestnicy, pozostajgc w rolach pierwszych ludzi, pozostawiajg
swoim potomkom. Warsztat konczy sie bajkg pochodzaca z tradycji zydowskiej oraz
rozmowa — podsumowaniem.

Kilka stow o sobie:

Przemystaw Staron- Jestem absolwentem psychologii i studentem kulturoznawstwa KUL,
ponadto studentem Collegium Invisibile. Problematykq arteterapii zajmuje sie od 5 lat, w
2006 roku zatoZzytem Sekcje Arteterapii w Kole Naukowym Studentéw Psychologii KUL,
ktorg prowadzitem do roku 2009. Specjalizuje sie w arteterapii rozumianej szeroko,
wykorzystujqcej techniki mieszane wiqcznie z multimedialnymi, i rozumianej przede
wszystkim jako twdrcze wspieranie rozwoju. Jestem cztonkiem Polskiego Stowarzyszenia
Terapii Przez Sztuke i Polskiego Stowarzyszenia Kreatywnosci.

Kontakt: przemyslaw.staron@gmail.com

Magdalena Myszka-studentka UG
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Prof. Wita Szulc

Instytut Pedagogiki
Kierownik Zaktadu Edukacji Zdrowotnej i Arteterapii
Uniwersytet Wroctawski

Ksztatcenie wrazliwosci zawodowych opiekundw i
arteterapeutow przez kontakt ze sztuka.

Referat omawia stosowane w dziatalnosci dydaktycznej autorki formy uwrazliwiania i
ksztattowania zdolnosci do empatii studentdw medycyny, pielegniarstwa, pedagogiki
opiekunczej i arteterapii poprzez kontakt ze sztukg w nastepujgcych formach:...analiza i
kontemplacja specjalnie dobranych dziet sztuki przedstawiajgcych rézne stany
emocjonalne (rados¢, ale i smutek macierzynstwa, cierpienie, zal, lek, samotnos¢,
tesknote, nadzieje i beznadzieje, dume i odrzucenie.)Uwzglednione sg autentyczne dzieta
sztuki znajdujgce sie w muzeach (wycieczki muzealne) oraz reprodukcje, a takze
okreslone utwory muzyczne wraz z biogramami ich tworcow, w ktérych zaznaczone sg
momenty dramatyczne ale i triumfalne. Formg uwrazliwiania jest réwniez czytanie
wybranych utworéw poetyckich oraz zacheta do prezentacji wtasnej twdrczosci
studentéw w dowolnej dziedzinie sztuki.

Kilka stow o sobie:

Odkqgd pamietam, zawsze interesowato mnie zycie w zwierciadle sztuki...Byfo tak, gdy
studiowatam po kolei filologie klasyczng, bibliotekoznawstwo, kulturoznawstwo. Datam
temu wyraz, jak mi sie wydaje, w ksigzkach: “Kulturoterapia” (1988, 1994), ,Sztuka i
terapia” (1993), ,,Sztuka w stuzbie medycyny od antyku do postmodernizmu” (2001),
,Muzykoterapia jako przedmiot badar i edukacji”(2005), a nawet w ostatniej, catkiem
innej od poprzednich: “Kultura dla mas Polski Ludowej” (2008)W druku jest , Arteterapia.
Miedzy praktykq a teorig”
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Dr Anna Waligorska

Wyisza Szkota Psychologii Spotecznej w Warszawie

Sztuka osob ze spektrum autyzmu - kreatywny obraz czy
odtworzenie rzeczywistosci?

W zaburzeniach ze spektrum autyzmu zahamowanie ekspresji twdrczej stanowi jedno z
kryteriow diagnostycznych. Jednak rdznice indywidualne w ogromny sposdb warunkuja
wystepowanie i poziom dysfunkcji twdrczej aktywnosci. Wsréd osdb z autyzmem i
Zespotem Aspergera znane sg przypadki niezwyktych zdolnosci rysunkowych, czy —
rzadziej — zamitowania do twdrczosci literackiej. Zawsze jednak wytwory te cechuje
specyficzny sposdb ukazywania rzeczywistosci, zwigzany z innym, typowym dla oséb ze
spektrum autyzmu sposobem postrzegania Swiata. Celem wystgpienia jest analiza stopnia
kreatywnosci vs odtwarzania rzeczywistosci w dzietach oséb z autyzmem i Zespotem
Aspergera. Na ile ich sztuka stanowi prawdziwg tworczos¢? Czy tworczy charakter ich
wypowiedzi mozna rozwijac? Jaki jest wptyw twérczosci dla funkcjonowania tych oséb?
Préba odpowiedzi na te pytania otwiera szersze perspektywy wykorzystania sztuki w
terapii zaburzen typu autystycznego.

Kilka stow o sobie:

Doktor psychologii, absolwentka psychologii i historii sztuki na Uniwersytecie
Warszawskim, stypendystka MEN-u, Uniwersytetu Warszawskiego oraz Robert Anderson
Research Trust. Zajmuje sie komunikacjg wizualng w kontekscie psychologicznym,
szczegolnie u 0sob z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. W Centrum Terapii SOTIS w
Warszawie odpowiada za programy badawcze, wspottworzy ogolnopolski program
terapeutyczny dla dzieci z autyzmem AutismPro Polska oraz prowadzi grupy
psychoedukacyjne dla mtodziezy z Zespotem Aspergera. Specjalizuje sie takze w
komunikacji wizualnej w kulturze wspodfczesnej i dawnej, szczegolnie w aspektach
zwigzanych z narracjq i symbolikg wizualng. W Szkole WyzZszej Psychologii Spotecznej
prowadzi zajecia dotyczgce roznorodnych aspektow komunikacji wizualnej i psychologii
sztuki.

Kontakt: amw@post.pl
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Mgr Katarzyna Wesotowska — Waszkowska

Pracownia Artystyczno- Dydaktyczna,
Wydziat Nauk Spotecznych
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Malarska definicja samotnosci. Tworczos¢ i choroba Vincenta van
Gogha.

Rozwazania dotyczgce twdrczosci Vincenta van Gogha odnoszg sie zarazem do jej zrédta,
czyli artysty i jego sztuki. Znaczacym czynnikiem jest tu zjawisko samotnosci, zamkniecia
w Swiecie wtasnych doznan, ale takze zamkniecia innego rodzaju, mianowicie ulokowania
w obrazie, przedmiocie estetycznym, napiec i drgan psychiki, co z kolei staje sie
przekazem, sposobem kontaktowania z otoczeniem. Vincent van Gogh przykuwa uwage w
swojej biografii rodzajem samotnosci, na ktérg mozna spojrze¢ w dwojaki sposob :
zjawisko, a zarazem proces skutkujgcy erupcja dziet oraz samobdjczg $miercig. Dlaczego?
Poniewaz sztuka tworzona przez van Gogha, cztowieka funkcjonujgcego w sytuacji
choroby psychicznej, ukazuje nienaruszony instynkt malarski oraz bogaty system znakéw
objawiajacy chorobe. Jezyk plastyczny, to przede wszystkim plamy barwne podlegajgce w
zakresie doboru , takze procesowi zmian, ktérych kulminacja ma dramatyczny przebieg.
Zatem, w procesie tworczym powstata sztuka wyrazu, czyli ekspresji, subiektywna mimo
tematyki ogdélnodostepnej. Obraz, przedmiot estetyczny jest tworem ujawniajgcym nie
tylko swojg przedmiotowos¢, ale i szczegdlng podmiotowosé. Pojawia sie ,Swiat dzieta”
posiadajgcy moc ekspresji poprzez ukonstytuowang w nim przez dzieto sie¢ odniesier do
rzeczywistosci, w ktorej jest osadzone.

Kilka stow o sobie:

- ur. 1967 roku w Krakowie, mgr sztuki, absolwentka A.S.P. W Poznaniu, Wydz. Edukacji
Artystycznej

- zainteresowania: integracja sztuk, korespondencja miedzy dyscyplinami artystycznymi,
filozofia sztuki, psychologia sztuki

- prowadzenie zaje¢ w U.Z. W Instytucie Kultury i Sztuki Muzycznej w zakresie Integracji
Sztuk oraz Historii Kultury do 2007

- obecnie prowadzenie Pracowni Artystyczno- Dydaktycznej w Zielonej Gorze

- aktywnos¢ artystyczna- od 2005 roku cztonek Zwigzku Polskich Artystow Plastykow

- doktorant U.A.M. W Instytucie Filozofii
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Mgr Tomasz Wysocki,

Katarzyna Szubert

Instytut Filozofii
Uniwersytet Wroctawski

O uzgadnianiu ocen estetycznych - filozofia eksperymentalna w
estetyce.

Estetyka jako dziedzina filozofii boryka sie z podobnym problemem, co etyka —
problemem metody uzasadniania sgdéw normatywnych i ich roszczenie do
obiektywnosci. W referacie chcielibysmy przedstawi¢ wyniki eksperymentu, ktérego
przedmiotem jest proces uzgadniania ocen estetycznych. Badanie zostato
przeprowadzone zgodnie z metodologig proponowang przez filozofie eksperymentalna.

Filozofia eksperymentalna to najmtodsza obecnie dziedzina filozofii (pierwsze publikacje
powstaty w 2000 roku). W Stanach Zjednoczonych powoli zdobywa popularnosé, ale w
Europie jest jeszcze raczej nieznana. W Polsce, z czego nam wiadomo, nikt nie stosuje tej
metodologii.

Kilka stow o sobie:
Tomasz Wysocki: student V roku filozofii, Instytut Filozofii Uniwersytetu Wroctawskiego.

Katarzyna Szubert: studentka | roku miedzywydziatowych studidw humanistycznych na
Uniwersytecie Wroctawskim.

Oboje jestesmy cztonkami Kota Naukowego Filozofii Eksperymentalnej XQ.
Kontakt: tomekwysocki@gmail.com
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Mgr Anastasiya Voytyuk
Mystecko-terapeutyczny Centum ,, Neprotoptana stezhyna”, Lwow,
Centrum Arteterapii w Lublinie

Potaczenie elementow edukacji z dziedziny sztuki oraz psychologii w
studiach uzupetniajacych z zakresu teatroterapii dla pedagogéw
specjalnych pracujacych z osobami niepetnosprawnymi.

Teatroterapia staje sie coraz czesciej tematem dyskusji w kotach naukowych oraz narzedziem pracy w
rekach specjalistow (pedagogow, psychologdw, pracownikéw spotecznych, animatoréw kultury i In.)
na terenach Polski i Ukrainy. Z rozwojem samej metody rozszerzajg swojg wiedze i umiejetnosci
osoby stosujgce teatroterapie, co powoduje do jej wyodrebnienia w osobng dziedzine i wejscie do
sfery zawodowej. Aktualnym wtedy staje sie pytanie przygotowania specjalistow, ktére majg wdrazac
te metode.

W roku 2007 na Ukrainie byto przeprowadzone badanie majace na celu zebranie i analize
informacji i teatrach oséb niepetnosprawnych, w ktérym takze byto zbadano kwalifikacje
instruktoréw teatralnych. Wyniki badan pokazaty, ze z 30 specjalistow tylko 3 osoby majg zawodowe
wyksztatcenie w dziedzinie teatru, 13 osdéb sg z zawodu pedagogami specjalnymi albo psychologami,
a inni maja edukacje nie powigzang z powyzej wymienionymi zawodami.

Jezeli zanalizujemy mozliwosci terapeutyczne i rozwojowe teatroterapii oraz potrzeby oséb
niepetnosprawnych - uczestnikéw zespotéw teatralnych, zobaczymy ogromng potrzebe
wszechstronnej edukacji instruktora teatralnego kwalifikacja ktérego ma bezposredni wptyw na efekt
terapeutyczny i rozwojowy dla uczestnikdw. Poniewaz teatroterapia znajduje sie na pograniczu kilku
dziedzin — pedagogiki, pedagogiki specjalnej, psychologii, animacji kultury oraz wiedzy o teatrze
(rezyseria, praca aktorska, rodzaje technik teatralnych, historia teatru), ksztatcenie i edukacja
instruktoréw teatralnych ma przewidywac przedmioty ze wszystkich powyzej wymienionych
dziedzin.

Kilka stow o sobie:

0d 9 lat jestem cztonkiem organizacji "Artystyczno-terapeutyczny Centrum "Neprotoptana stezyna"
we Lwowie.W roku 2007 zrealizowatam badanie powszechno ukrainskie o temacie Teatru — jako
formy pracy terapeutycznej i rozwojowej z osobami niepetnosprawnymi. W roku akademickim
2009\2010 w ramach stypendium naukowego im. L. Kirklanda o charakterze studiow
podyplomowych pisze prace w Lublinie na uniwersytecie Marii Curie-Sktodowskiej w

Lublinie . Prowadze teatr dla 0oséb niepetnosprawnych w Centrum Arteterapii w Lublinie. Zakres
zainteresowan naukowych: teatroterapia, muzykoterapia, ksztatcenie teatro- i muzykoterapeutow,
rozwdj teatru amatorskiego; rehabilitacja i rozwdj oséb niepetnosprawnych.

kontakt: a.voytyuk@gmail.com
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Organizatorzy:

Polskie Stowarzyszenie Studentdw i Absolwentdw Psychologii ( biuro Poznar)
WWWw.pssiap.amu.edu.pl

Koto Naukowe Arteterapii: www.arteterapia.org

Instytut Psychologii UAM: www.psychologia.emu.edu.pl

Patronat Zwykly:

Stowarzyszenie Skrzyda: www.skrzydla.org.pl

Stowarzyszenie Arteterapeutow Polskich ,Kajros”: www.kajros.pl

Akademia Muzyczna im. I.J. Paderewskiego w Poznaniu: www.amuz.edu.pl
Liceum Plastyczne im. Piotra Potworowskiego: www.lp.poznan.pl

Patronat Medialny:

Portal Arteum: www.arteum.pl
Portal Polska Terapia: www.polskaterapia.pl

Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne : www.gwp.pl
Portal studencki Akademiec.pl: www.akademiec.pl

Patronat medialny: Patronat: on Patronat honorowy: Organizatorzy:
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Opracowanie: Anna Kamyszek
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