Kodeks Etyczny*

Terapeuta ma obowiazek zawsze dziata¢ w najlepszym interesie klienta / pacjenta.

1.

Terapeuta jest zobowigzany traktowa¢ kazdego klienta/pacjenta podmiotowo, odnosi¢
si¢ do niego kulturalnie, z zyczliwoscig, szanowa¢ godno$¢ osobistg, prawo do
intymno$ci i samostanowienia.

Terapeuta nie moze ujawnia¢ poufnych informacji uzyskanych od lub o konkretnym
kliencie/pacjencie (nie dotyczy konsultacji zawodowych ze specjalistami i zespotem
odpowiedzialnym za leczenie danej osoby). Informacje poufne moga zosta¢ ujawnione
studentom odbywajgcym staz w danej placowce, ale tylko za zgoda klienta/pacjenta
lub jego opiekuna prawnego.

Wymagane jest uzyskanie zgody klienta/pacjenta (lub jego prawnego opiekuna) na
wykorzystywanie jakichkolwiek nagran, werbalnej lub pisemnej informacji uzyskanej
w czasie relacji terapeutycznej, w celu publikacji czy publicznej prezentacji. Roéwniez
charakter wykorzystania danego materialu powinien zosta¢ wyjasniony
zainteresowanemu. Klauzula ta dotyczy takze wykorzystania tych materiatow do
publikacji artykutu w specjalistycznym pismie. W kazdym z zaistniatych przypadkoéw
wymagana jest przestrzeganie zasad anonimowosci.

Terapeuta powinien prowadzi¢ terapi¢ w najlepszy mozliwy sposob. W tym celu powinien w
szczegolnoscei:
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Uzyska¢ §$wiadoma zgode klienta/pacjenta na uczestniczenie w terapii, za$ przed
uzyskaniem zgody poinformowac go o rodzaju 1 celu proponowanej metody
postgpowania, jej ewentualnych korzysciach i niedogodno$ciach z nig zwigzanych.
Utrzymywac relacje z klientem/pacjentem na $cisle zawodowych zasadach.
Wspotpracowac z lekarzami, specjalistami zaangazowanymi w leczenie i innymi
istotnymi osobami uczestniczacymi w leczeniu oraz informowac ich i klienta/pacjenta
o przebiegu i postepach leczenia, a takze gromadzi¢ histori¢ przebiegu terapii.
Zwracac si¢ o porade do innych specjalistow, wtedy kiedy jest to konieczne.
Ograniczy¢ praktyke do zakresu wlasnego treningu i kompetencji zawodowych.

Stale podnosi¢ umiej¢tnosci i wiedze¢ poprzez studiowanie specjalistycznej literatury
oraz uczestniczenie w konferencjach, szkoleniach, kursach realizowanych na
odpowiednio wysokim poziomie.

Podnosi¢ wlasny poziom umiejetnosci praktycznych na mozliwie najwyzszy poziom
kompetencji zawodowych.

Swoja praktyke kliniczng poddawac superwizji.

Prowadzi¢ badania spetniajace podstawowe kryteria naukowosci, pod warunkiem, ze
realizowane sg za zgoda klienta/pacjenta, stuzg jego dobru i mogg poszerzy¢ zakres
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wiedzy naukowej. Spostrzezenia z przeprowadzonych badan powinny by¢
publikowane w prasie specjalistycznej.

Dbac¢ o dobra wspotprace z innymi terapeutami, cztonkami zespotu terapeutycznego
oraz innymi specjalistami.

Powstrzymywac si¢ od prowadzenia terapii z osobg pod dziataniem alkoholu lub
innych substancji psychoaktywnych, jesli nie zostaty one przepisane przez lekarza.
Podczas wykonywania zawodu dba¢ o postawe moralng i przestrzega¢ norm
prawnych.

Powstrzymywac¢ si¢ od przekazywania swoich obowigzkow osobom bez
odpowiedniego przygotowania, za wyjatkiem studentoéw w czasie szkolenia - jednak
wtedy cata odpowiedzialno$¢ spoczywa na terapeucie, ktory oddelegowat danego
studenta.

Zapewni¢ odpowiednie miejsce i warunki wtasciwe do prowadzenia terapii.
Upewnic¢ sig, ze wyeliminowal wszelkie ryzyko zwigzane z prowadzeniem sesji.
Terapeuci prowadzacy prywatng praktyke powinni by¢ ubezpieczeni.

Zapewnic¢ czysto$¢ wyposazenia gabinetu.

Powstrzymac si¢ od przyjmowania lub oferowania symboli wdzigcznosci, takich jak
przystugi, prezenty, spadki itp. Terapeuta nie moze wykorzystywac swojej pozycji do
innych celéw niz te, ktére wynikaja z jego uprawnien zawodowych.



